
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einladung zum 1. Rescue-Camp 

 
        

 

Liebe Jugendlichen, 

 

Ihr habt Lust auf Action, Teamwork und ein Wochenende voller spannender Herausforderungen? 

Dann seid Ihr hier genau richtig: Denn im Jahr 2026 gibt es eine ganz besondere Premiere: 

 

Vom 22.08.2026-23.08.2026 findet das erste Rescue-Camp der DLRG Leeheim statt. 

 

Was erwartet Euch dort? 

Ihr übernachtet von Samstag auf Sonntag am Riedsee, schnuppert in den Alltag einer 

Wasserrettungsstation hinein und erlebt dabei jede Menge Einsatz-Action: Gemeinsam üben wir wichtige 

Grundlagen wie Erste Hilfe, Funk und weitere spannende Themen rund um den Wasserrettungsdienst. 

Anschließend könnt Ihr Euer Wissen in realitätsnahen Einsatzübungen anwenden. 

Natürlich steht dabei vor allem der Spaß im Vordergrund! 

 

Wer kann teilnehmen? 

Jeder ist herzlich willkommen - ganz egal, ob Ihr bereits Mitglied der DLRG seid oder nicht. Die einzige 

Voraussetzung ist, dass Ihr mindestens 11 Jahre alt seid. 

 

Zahlen, Daten & Fakten 

▪ 22.08.2026 9 Uhr: Aufbau der Zelte (bitte bringt Euer eigenes Zelt mit) 

▪ 23.08.2026 16 Uhr: Veranstaltungsende (nach dem gemeinsamen Abbau + Aufräumen) 

▪ Teilnehmerbeitrag: 15€ (inklusive Mahlzeiten sowie Wasser + Eistee) 

▪ Weitere Getränke: 1€/Getränk für alle weiteren Getränke (Cola, Fanta & Co) 

 

Ihr möchtet dabei sein? Dann sende die folgenden Seiten bis zum 11.08.2026 an 

jet-orga@leeheim.dlrg.de. 

 

Wir freuen uns schon sehr auf ein erlebnisreiches Wochenende mit Euch! 

  

Michelle Glotzbach       Kerstin Dyroff  Lukas Bögeholz 

Beauftragte JET       stellv. Beauftragte JET stellv. Beauftragter JET 

 

 

Alle Interessenten 

des Jugend-Einsatz-Teams 

der DLRG Ortsgruppe Leeheim e.V. 

Ortsgruppe Riedstadt-Leeheim e.V. 

 

Beauftragte JET 

Michelle Glotzbach 

 

Stellv. Beauftragte JET 

Kerstin Dyroff 

 

Stellv. Beauftragter JET 

Lukas Bögeholz 

 

Jet-orga@leeheim.dlrg.de 

Internet: leeheim.dlrg.de 

 

 

mailto:jet-orga@leeheim.dlrg.de
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Checklisten 

Um sicher zu gehen, dass Ihr an alles gedacht habt, könnt Ihr die aufgeführten Utensilien in 
der folgenden Packliste gerne ankreuzen. 

 

Folgende Dinge solltet Ihr unbedingt mitnehmen: 

 

 Krankenversicherungskarte 

 Impfausweis 

 Zelt (sprecht Euch ab) 

 Schlafsack 

 Isomatte / Luftmatratze   

 Pullover/ Jacke für abends 

 Regenkleidung 

 verschließbarer Trinkbecher 

 Waschutensilien 

 feste Schuhelange Hosen 

 Badesachen 

 Wechselkleidung 

 Sonnencreme 

 Sonnenhut/-mütze 

 DLRG-Kleidung (falls vorhanden) 

 Sicherheitsschuhe (falls vorhanden) 

 Neoprenhandschuhe (falls vorhanden) 

 

Bitte beschriftet Eure Utensilien, dass Ihr sie von den anderen unterscheiden könnt. 

 

Unterlagen für die ärztliche Versorgung: 

 

Um ggf. die ärztliche Versorgung sicherzustellen, ist es unbedingt erforderlich folgende 
Unterlagen mitzubringen: 

 

⎯ Original Impfpass (wir empfehlen eine Sicherheitskopie für Ihre Unterlagen 
anzufertigen 

⎯ Ggf. Allergiepass oder sonstige ärztliche Informationen 

⎯ Scheckkarte der Krankenkasse 

⎯ Das Blatt „Rückmeldeblatt“ 

 

Diese Unterlagen bitten wir in einen großen, mit dem Namen versehenen Umschlag mit 
der Teilnahmegbühr direkt bei Anreise an die Veranstalter zu übergeben. 
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Rückmeldeblatt 

 

Bitte füllt diese Seite vollständig aus und gebt sie zusammen mit den Unterlagen (Impfpass, 
Krankenversicherungskarte, etc.) in einen Umschlag, der mit dem Namen versehen ist. 

 

Name _______________________________________________________ 

 

Besteht Impfschutz gegen Tetanus?      Ja        Nein 

 

Des Weiteren bitten wir um die Einverständnis (wenn zutreffend bitte ankreuzen) zur 
Verabreichung der folgenden Mittel während des Aufenthaltes bei geringfügigen 
Beschwerden bzw. Verletzungen. 

 

 Mobilat Duo Aktiv Gel (bei geringfügigen Prellungen) 

 Soventol Gel (bei Stichen) 

 Lemocin Lutschtabletten (bei Reizungen im Hals und Rachenraum) 

 Hansaplast Wundspray (zur Wunddesinfektion bei kleinen Verletzungen) 

 Fenchel – Tee / Kamillen – Tee 

 

Sollte Ihr Kind auf die regelmäßige Einnahme von Medikamenten angewiesen sein, 
packen Sie diese bitte ebenfalls in den Umschlag und füllen Untenstehendes aus. 

 

Bitte geben Sie Ihrem Kind keine weiteren Medikamente mit, im Krankheitsfall  wird Ihr 
Kind einem Arzt vorgestellt. 

 

Ist Ihr Kind darauf angewiesen regelmäßig Medikamente einzunehmen?     Ja      Nein 

(Diese bitten wir das Kind eigenständig zu nehmen.) 

 

Name des Medikaments:___________________________________________________ 

 

Grund der Anwendung:____________________________________________________ 

 

Dosierung & Art der Anwendung:____________________________________________ 

 

Unabhängig von der Einnahme regelmäßiger Medikamente bitte ich meine Tochter / 
meinen Sohn noch Folgendes zu beachten (z. B. Zahnspange tragen, Allergien oder 
irgendwelche besonderen Krankheiten, die eine Teilnahme an Spiel, Sport oder Wanderung 
verhindern) 

______________________________________________________________________ 

 

Ich versichere hiermit alle mir vorhandenen Informationen angegeben zu haben. 

 

 

_______________________        ___________________________________________ 

Ort, Datum   Unterschrift d. Erwachsenen/ Erziehungsberechtigten 
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Bitte sendet uns die folgenden zwei Seiten bis zum 11.08.2026 per Mail zu, um eine 

reibungslose Planung zu ermöglichen. 

 

An die Interessenten: 

 

 Ich bin mir darüber im Klaren, dass ich den Anweisungen der Betreuer, Referenten + Helfer 
Folge zu leisten habe. 
 

 Hiermit erkenne ich die Stationsordnung an. 
 

 Mir ist bewusst, dass ich die Befugnis zur Benutzung des Materials nur unter der Aufsicht 
der Betreuer/ Referenten habe. 

 

 Hiermit versichere ich, dass ich für die Aufgaben immer die entsprechende Persönliche 
Schutzausrüstung tragen werde. 

 

 Ich erkläre mich damit einverstanden, die Teile der Persönlichen Schutzausrüstung, die mir 
gestellt werden, mit Sorgfalt verwende. 

 
 

 Ich habe bereits folgende Schwimmabzeichen (Abzeichen + Jahr): 
 

______________________________________________________________________ 

 

 Ich habe bereits folgende Ausbildung in ähnlichen Bereichen (z.B. Feuerwehr/ EH-Kurs): 
 

______________________________________________________________________ 

 

 

 

______________________________________________________________________ 

Name des Interessenten   T-Shirt Größe 

 

______________________________________________________________________ 

Geburtsdatum   Alter 

 

____________________________________________________________________ 

Straße, Nr., PLZ, Ort   Telefonnummer 

 

______________________________________________________________________ 

E-Mail-Adresse   Handynummer 

 

_____________________________________________________________________________ 

Ort, Datum    Unterschrift des Interessenten 
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An die Erziehungsberechtigten 

 

 Ich bin damit einverstanden, dass mein Kind am Rescue-Camp der DLRG OG Leeheim teil-

nimmt. 

 

 Hiermit erlaube ich der DLRG Fotos und Videoaufnahmen im Rahmen dieser Veranstaltung 

von meinem Kind für Vereinspublikationen zu nutzen. 

 
 Er/ Sie darf sich in Kleingruppen auch ohne Aufsichtsberechtigte innerhalb des Veran-

staltungsgeländes bewegen. 

 
 Meine Tochter/mein Sohn darf im angrenzenden Badesee oder einem Schwimmbad 

schwimmen. 

 

 Ich bin damit einverstanden, wenn meine Tochter/ mein Sohn Banane/ Wasserki fährt. 

 

 Notwendige gesundheitliche Hinweise: 

 

______________________________________________________________________ 

 

 Notwendige Hinweise in Bezug auf Essen (Vegetarier, Unverträglichkeiten etc.):  

 

______________________________________________________________________ 

 
 

Meine Daten: 

 

__________________________________________________________________________ 

Straße, Nr., PLZ, Ort    Telefonnummer 

 

__________________________________________________________________________ 

E-Mail-Adresse   Handynummer 

 

_____________________________________________________________________________ 

Ort, Datum    Unterschrift des Erziehungsberechtigen 


