
Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB), 

Mitglied im Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband (DPWV), im Deutschen Spendenrat, 

in der International Life Saving Federation (ILS) und der ILS-Europe.  

 

 

 

 

 

 
Schwimmtraining in Zeiten der COVID-19-Pandemie 

UPDATE 09.06.2021 

 

 

Liebe Mitglieder,  

 

am 06.06.2021 hat der Kreis Groß-Gerau die Stufe 2 erreicht und am 09.06.2021 haben 

wir das Hygienekonzept des Hallenbads erhalten. Das bedeutet, dass wir ab der kom-

menden Woche die Möglichkeit haben, die Schwimm-ausbildung wiederaufzunehmen. 

 

Allerdings ist auch das Training dieses Jahr wieder mit einigen Auflagen verbunden. Um 

Euch alle wichtigen Infos zu bündeln, haben wir die Vorgaben der Bäder GmbH, des 

DLRG Landesverbandes, sowie weitere, spezifische Informationen des Schwimm-

trainings der DLRG Ortsgruppe Leeheim in einer Präsentation zusammengefasst. 

 

Wir trainieren etappenweise: 

18:00 – 19:00 Uhr Vorbereitungsbahn + Bahn 1   

19:00 – 20:00 Uhr Bahn 2 + Bahn 3    

20:00 – 21:00 Uhr Erwachsene    

 

Bitte lest Euch alle weiteren Informationen in der Präsentation genau durch. 

Für das Training benötigt Ihr neben den üblichen Schwimmutensilien, Euer 

Trainingsmittel, eine Maske und das ausgefüllte Blatt 2 (Einverständniserklärung). 

 

Nichtschwimmer (aktiv + Warteliste): 

Natürlich ist es uns wichtig, all‘ unseren Mitgliedern das Schwimmtraining wieder zu 

ermöglichen und vor allem den Kindern und Erwachsenen, die noch nicht schwimmen 

können, das sichere Schwimmen beizubringen. Deshalb haben wir auch für die 

Nichtschwimmer eine Möglichkeit gefunden, dies zu ermöglichen. Zu einem entsprech-

enden Elternabend werden wir die Eltern der betroffenen Kinder noch einmal separat 

einladen. 

 

Schwimmabzeichen + Ferienangebot: 

In Kürze werden wir Euch auch zu diesen beiden Themen weitere Details zusenden. 

 

Wir freuen uns schon sehr darauf, Euch am Montag wiederzusehen! Bleibt gesund! 
 

Das Trainerteam und der Vorstand der DLRG OG Leeheim 

 

 

 

Landesverband  Hessen 

Kreisverband Groß-Gerau 

 

Ortsgruppe Riedstadt-Leeheim e.V. 

Gerald Lohr 

Birkenweg 3 

64560 Riedstadt 

06158 / 71489 

 

Rettungsstation: 

Tel. 06158 / 73815 

Fax. 06158 / 976642 

E-mail: vorsitz@Leeheim.DLRG.de 

Internet: www.Leeheim.DLRG.de 
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Ansprechpartner Schwimmtraining: 

Yves Doat  

Kathrin Riebenstahl 

Michelle Reinhardt 

 

 

 

 

 

 

 

 

Groß-Gerauer Volksbank 

BLZ 508 925 00 

Konto 17 309 900 

 

Kreissparkasse Groß-Gerau 

BLZ 508 525 53 

Konto 7 067 424 
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Die Mitglieder  

der DLRG Ortsgruppe Leeheim 
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Bitte füllt dieses Blatt vollständig aus und gebt es im Training ab. 

 

 

 

Einverständniserklärung Erwachsene 
 

Hiermit bestätige ich, dass ich die Regeln der Präsentation „Schwimmtraining im Hallenbad GG während der 
COVID-19-Pandemie“ (Stand 10.06.2021) gelesen und verstanden habe und ich mich mit diesen einverstanden 
erkläre. 

 

__________________________________________________________________________________________ 

Straße, Nr., PLZ, Ort    Telefonnummer 

 

__________________________________________________________________________________________ 

E-Mail-Adresse    Handynr. Teilnehmer/ Teilnehmerin 

 

__________________________________________________________________________________________ 

Ort, Datum     Unterschrift Teilnehmer/ Teilnehmerin 

 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Einverständniserklärung Kinder + Jugendliche 
 

Hiermit bestätige ich/wir, dass ich/wir die Regeln der Präsentation „Schwimmtraining im Hallenbad GG während 
der COVID-19-Pandemie“ (Stand 10.06.2021) gelesen und verstanden habe/n und ich mich/ wir uns mit diesen 
einverstanden erkläre/n. 

 

 

_________________________________                 _________________________________             

Name des Kindes Alter   Name des Kindes Alter
     

_________________________________                 _________________________________             

Name des Kindes Alter   Name des Kindes Alter 

 

__________________________________________________________________________________________ 

Straße, Nr., PLZ, Ort    Telefonnummer 

 

__________________________________________________________________________________________ 

E-Mail-Adresse    Handynr. Erziehungsberechtigte/r 

 

__________________________________________________________________________________________ 

Ort, Datum     Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 

 


